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1. PRESENTACION

El “PROGRAMA ASEXORA-T EN IGUALDAD” de la Concejalia de Igualdad y Mujer del
Ayuntamiento de Getafe, ha sido realizado durante los meses de abril a junio de 2019, a
través de Booooo Cooperativa Madrilefia, entidad especializada en creacién de proyectos
para la promocién de la igualdad y la prevencién de violencias de género, desde la premisa del
alcance que tiene una buena educacion afectivo-sexual con perspectiva de género, como

prevencion de agresiones sexuales y cualquier otro tipo de violencia machista.

Para introducir, ademas de la calidad y cuidado en los contenidos, un toque innovador vy
novedoso en el programa y buscando cauces de comunicacién con la infancia y juventud
getafense, a quiénes se queria especialmente destinar el programa, y con la idea de unir lo
demandado y lo “eficaz” para una prevencién primaria real de las agresiones sexuales y
sexistas, comenzamos a barajar palabras como inmediatez, impulsividad y nuevos escenarios
de interaccion profesionales-juventud, etc. Por eso, este programa ha contado con las
tradicionales y necesarias intervenciones en aula, pero también con servicios novedosos e
innovadores como un servicio GETAFE ASEXORA WHATSAPP como complemento “virtual” a la
Unidad Violeta en fiestas, los ASEXORA-TEST virtuales en web, los buzones ASEXORA-T jlanza

tu pregunta! virtuales y fisicos, etc....

Ademas de innovador, el programa ha sido muy completo e integral con un total de dieciséis
acciones diversas y complementarias llevadas a cabo con diferente publico destinatario y
diferentes “escenarios”, desde centros educativos de primaria y secundaria, a espacios

publicos como el Teatro Garcia Lorca para el desarrollo de las Jornadas de cierre.

Este dossier consiste en un detallado informe que recoge todos los resultados, tanto datos
generales como desglosados por centros, sexo y grupos de edad y que quiere acercar a toda la
ciudadania de Getafe, no solo la comunidad educativa participante, los resultados y las

conclusiones del programa.

! Web: www.booooo.org
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2. JUSTIFICACION

Prevenir lo antes posible, actuar, anticipar dificultades desde la informacién, formacién vy el
asesoramiento, esas son las claves fundamentales que han guiado este programa,
“PROGRAMA ASEXORA-T EN IGUALDAD” del Ayuntamiento de Getafe de intervencidn
formativa-divulgativa de educacién afectivo-sexual para la prevencion de agresiones sexuales y

otras formas de violencias machistas en el municipio de Getafe

Todo el programa ha incorporado durante su ejecucion la, indispensable, perspectiva de
género y feminista. La Coordinadora Estatal de Organizaciones Feministas de nuestro pais,
publicaba el informe “Derechos Sexuales y Reproductivos para Todas, Todas, Todas” en
diciembre de 2016, en el que alertaba sobre la pobre situacidon de la educacidn sexual en el

Estado, en el que dicha perspectiva de género brillaba por su ausencia.

Ademas, el programa “ASEXORA-T EN IGUALDAD” ha contado con una intervencion integral,
incorporando no sdlo a infancia y jovenes como poblacién destinataria, sino también a toda la
comunidad educativa: alumnado, profesorado y también familias, entendiendo la educacién

sexual como un derecho y la necesidad de abordar el componente afectivo de las relaciones.

Por otro lado, las 16 acciones en las que se ha desarrollado el programa, a pesar de sus
diferentes formatos (adaptados seglin objetivos y poblacidn destinataria), han mantenido en
todo momento las premisas e ideas claves del programa, ademas de la interrelacion,

coherencia y globalidad entre todas ellas.

Estas acciones han sido de caracter:

PREVENTIVO Y DE SENSIBILIZACION: En relacidn a violencias machistas y agresiones sexuales
con infancia, juventud, familias y profesorado.

FORMATIVO Y DE CAPACITACION A PROFESIONALES: Tanto a profesorado como a
profesionales de otras ramas

DIVULGATIVO Y DIDACTICO: Resultado del proceso de recopilacién de toda la informacién

significativa surgida en el marco del programa.
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3. OBJETIVOS

Los OBJETIVOS a nivel GENERAL del programa han sido:

Sensibilizar a la mayor franja de poblacion de Getafe sobre la naturaleza y alcance de las
violencias machistas y su prevencion, especialmente en el dmbito de la Comunidad Educativa.
Involucrar a los agentes sociales de municipio para trabajar proactivamente en la eliminacion
de barreras para conseguir la igualdad real en el municipio previniendo el desarrollo de la
violencia contra las mujeres.

Facilitar recursos para detectar y prevenir cualquier forma de violencia machista,

especialmente en los entornos virtuales.

Los OBJETIVOS a nivel ESPECIFICO del programa han sido:

. Evidenciar la percepcion que tiene el alumnado en relacion a la igualdad, la violencia de
género y las relaciones afectivo-sexuales en el entorno educativo de la ensefianza primaria y
secundaria de Getafe.

. Formar y concienciar sobre las nuevas formas de ejercer la violencia de género y capacitar a
alumnado, profesorado, familias y poblacion en general para detectar indicadores de violencia
y prevenirla.

Crear espacios de reflexion sobre la educacion y las prdcticas afectivo-sexuales de las
generaciones jovenes, los modelos emergentes de socializacion de género, la influencia de las
Redes Sociales y su vinculacion con la violencia de género para prevenirla y generar entornos
igualitarios.

. Formar e informar sobre el cardcter estructural de la violencia de género, haciendo visible
especialmente las violencias vinculadas con la sexualizacion y la cosificacion femeninas, las
prdcticas de trata y la prostitucion en el marco de debates abiertos.
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4. IDEAS CLAVES PARA LA PREVENCION DE LAS AGRESIONES
SEXUALES

Las ideas clave que mostramos a continuacién son los contenidos que han fundamentado las
sesiones del programa, siendo adaptados a cada grupo de edad, en las sesiones del programa

dirigido a peques y jovenes?.

4.1 ANTES DE NADA, ;QUE ES “EL SEX0"?

¢Qué imagen te viene a la cabeza cuando hablamos de SEXO? Piénsalo un poco ¢Penes y
coitos como unicos protagonistas? Tenemos una mirada androcéntrica, genitalista,
falocéntrica, penetrocéntrica, heteronormativa, donde hombres y mujeres tienen un
protagonismo desigual. Recibimos una educacién afectivo-sexual muy limitada, pero ¢Cémo

vamos a darle una vuelta a todo esto si hablar de sexo sigue siendo tabu?

Hablar de sexo no es solo hablar de genitales o de lo que “hacemos”, sino de lo que somos,
lo que vivimos y lo que sentimos. Nos referimos al HECHO SEXUAL HUMANO de forma
integral. Somos sexuadas y sexuados a lo largo de toda nuestra vida, por lo que la educacién
afectivo-sexual no tiene edad y aporta un conocimiento basico para el bienestar humano,
implica atender a la identidad, al cuerpo, a las emociones y sensaciones, a lo deseos y a las

practicas:

e Estd, en primer lugar, el SEXO BIOLOGICO que son las diferencias fisicas corporales. Al
nacer se nos asigna un sexo u otro segun la apariencia de tus genitales externos, como
mujer/hembra o vardn/macho. Hay personas que por las caracteristicas de sus
genitales, no pueden ser clasificadas como uno u otro sexo, son las llamadas

intersexuales, son cuerpos sanos y saludables, diferentes a lo “mas frecuente”.

2 Esta seleccién de IDEAS CLAVES, son un extracto y adaptacion de la guia “Rebeldes de Género: Despatriarcando el Sexo” del
Gobierno de Canarias (Consejeria De Educacidn, Universidades, Cultura y Deportes Direccion General De Ordenacién E Innovacién
Educativa) cuyas autoras son las profesionales que han llevado a cabo el programa ASEXORA-T GETAFE: Marta Garchitorena
Gonzalez y Eva M2 de la Pefia Palacios.
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e La IDENTIDAD DE GENERO es la capacidad de sentirse y definirse como mujer,
hombre, también se llama identidad sexual. Si corresponde con tu sexo asignado se
llama ClSexualidad, si no TRANSexualidad. También hay personas que no se
identifican.

e La EXPRESION PERSONAL puede ser femenina, andrégina, masculina y de muchas
formas. Es la manera cdmo te presentas al mundo (cdmo actuas, vistes, te comportas,
etc). Las expectativas sexistas o de género siguen condicionando cémo nos
mostramos.

e Tu forma de expresarte es independiente a tu ORIENTACION DEL DESEO vy
ROMANTICA (ya sea heterosexual, asexual/bisexual, homosexual u otra). La
orientacidn es hacia quien sientes atraccidn y/o de quien te enamoras, y hay muchas

opciones. Recuerda que tus gustos y deseos pueden variar a lo largo del tiempo.

Cada nifia, nino y joven tienen derecho a desarrollar su propia sexualidad desde el bienestar, a
vivir y expresarse con la seguridad de tener el apoyo y los recursos necesarios. Para ello es
fundamental dotarles de una consciencia critica que les permita identificar los mensajes y
estereotipos de género que condicionan y coartan la libre expresion, crean sufrimiento y
desigualdad... Compartimos algunos ejemplos para reflexionar sobre el tipo de mensajes que

se escuchando en la cotidianidad:

Es un nifio, lo importante es que vaya comodo | Qué callada, modosita y buena es

Los chicos son mds brutitos Las nifas no pelean, no seas marimacho
iMira qué gracioso, coémo se toca! Faldas, taconcitos, maquillaje

Qué carifioso y sensible es iserd gay? Ser guapa y flaca, lo mds importante
Hombres y mujeres no pueden ser amig@s La regla es algo sucio y vergonzoso

iSé un hombre de verdad! Sé mds femenina, ipor qué no te arreglas?
Los hombres no lloran, imarica! Las chicas no se tocan

Cudntas mds pajas mejor Vaya pronto... (Estds en esos dias?
Tetas, culos... Las mujeres como un objeto La primera vez duele

La primera vez cuanto antes Su placer es lo primero, tu después

Sois unos salidos, vais siempre a lo mismo Déjate hacer, ellos saben

Tu eres el que lleva la iniciativa Y... éel novio pa cuando?

Tu siempre insiste Sois todas unas romdnticas

Y... écudntas novias tienes? Tu virginidad, tu tesoro

Es un fucker, un crack Si tienes libertad sexual eres una golfa
El tamaio importa A esa le falta un buen polvo

Todos los tios son infieles Ser ddcil, delicada, sumisa es sexy




B ceoiee o ASEXGRA-T

GETAFE NETEIGEY] en igualdad Getafe

4.2. LA SEXUALIDAD Y EL PLACER

En muchisimas ocasiones, la educacidon afectivo-sexual se comienza a activar en la
adolescencia, cuando sabemos que las chicas y chicos ya estdn comenzando a tener
experiencias y relaciones afectivo-sexuales, entonces se nos enciende la “alarma” e
intentamos prevenir lo que identificamos como “peligros” (infecciones de trasmisién sexual,
embarazos no planificados, violencia sexual). Frecuentemente llegamos tarde, cuando esas
situaciones que queremos evitar ya estan ocurriendo y por lo tanto ya no las podemos

prevenir.

Una buena educacidén afectivo-sexual anticipa las necesidades del ciclo vital, de este modo,
realiza una accion preventiva real los riesgos que queremos evitar de una forma constructiva,
aportando conocimientos y herramientas practicas para que las nifias, nifios y jovenes,
aprendan a cuidarse y disfrutarse, respetando sus sentimientos y emociones, asi como las de
las y los demas. De esta forma, no solo garantizamos su desarrollo saludable, si no que les
hacemos capaces de identificar relaciones de desigualdad y abuso, siendo capaces reaccionary
pedir ayuda si algo les ocurre. Hemos de ser conscientes del poder que tiene de comenzar a
conversar sobre estos temas con naturalidad y adaptandonos a las necesidades reales de

peques y jovenes.

Hablar de sexualidad ha de ser divertido, os compartimos algunos HITS para comenzar:
Pa fuera expectativas... jcada persona es unica, en sus deseos y gustos!

Tu cuerpo es tuyo, jsiempre! Di lo que te apetece, o no, en cada momento.
Exprésate, sé tu mism@, deja a un lado los postureos y los “deberias”.

Lo importante no es lo que haces, sino como lo vives, cémo lo sientes.

Libérate de cuentos de machos conquistadores y bellas durmientes.

Tu deseo es co-protagonista, no te olvides de ti por complacer.

Autogestiona tus emociones, nunca hay excusa para insistir o presionar.

iDrama Free! Tomatelo con humor, riete de las situaciones que te sucedan.

© ® N O U A L N R

¢El mejor sexo? el que te hace sentir bien antes, durante y después.
10. Las unicas normas son escucha, comunicacion, respeto y libertad.
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4.3. CONSENTIMIENTO

Para garantizar la prevencion de las violencias sexuales y del abuso sexual infantil en
concreto, es esencial incluir el concepto de CONSENTIMIENTO en el dia a dia. Y es tan sencillo
como, tener claro que ambas personas estdn a gusto con lo que estd sucediendo, se aplica a
cualquier tipo de relacién. Si las nifas y nifios aprenden a expresarse y poner limites en su
cotidianidad, fomentamos su autonomia personal, su autoestima, establecer relaciones de
respeto, asientan las bases para poder expresarse, poner limites o pedir ayuda en situaciones

mds complicadas.

Las premisas del consentimiento son: Tu cuerpo es tuyo. Nadie tiene derecho a hacerte algo
que no te apetece. Tienes derecho a decir que NO cuando alguna caricia o gesto no te apetece.
Tienes que pedir permiso antes de acceder al cuerpo de otra persona. Si te sucede algo que no

entiendes o te incomoda hdblalo con alguna persona adulta de confianza.
Las caracteristicas del consentimiento son:

LIBRE Cuando dices Si porque te gusta, te apetece. Si lo haces por temor a que se sienta mal,
se decepcione, se enfade, te agreda... no es un Si libre.

CONSCIENTE Para decir que “Si”, la persona ha de estar plenamente consciente. Si esta
dormida, borracha, etc., es un “NO”.

CONSENSUADO Nadie se impone, nos escuchamos, expresamos lo que nos apetece,
acordamos.

CONTINUADO Mientras estamos disfrutando, nos cuidamos para saber que ambas partes
estan a gusto.

REVERSIBLE Tus emociones y sensaciones pueden cambiar, por lo que puedes decir NO en

cualquier momento.

Es importante saber que un o una menor de 16 aiios no puede dar su consentimiento.
Aunque acepte tener un contacto sexual con un adulto, legalmente no se considera
consentimiento, ya que por su edad no tiene las herramientas psicoldgicas suficientes para
conocer las consecuencias. A partir de los 16 afios si puede dar tu consentimiento, siempre

que haya poca diferencia de edad y sea una relacion libre de poder o control.
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4.4 VIOLENCIA SEXUAL

No existe el sexo sin consentimiento. Si no hay consentimiento es VIOLENCIA. La violencia

sexual es un delito y es cualquier situacién sexual a la que se te expone sin tu consentimiento.

La CULTURA DE LA VIOLACION normaliza la violencia sexual hacia las mujeres. Nuestra cultura

es la cultura de la violacion...

e Porque la mitad de la poblacidn vive con temor a sufrir una agresion por parte de la otra
mitad. Limitando sus horarios y actividades por miedo a sufrir violencia.

e Porque eso se ve todavia como algo natural e inevitable, son “cosas que pasan”.

e Porque cada 2,5 horas hay una denuncia de violacién en nuestro pais’y el 96% de
agresores son hombres®.

e Porque se ensefia a las nifias a evitar ser violadas, en vez de ensefiar a los nifios a no
agredir, a no violar.

e Porque las victimas se sienten mas seguras si no lo hacen publico, solo se denuncian el
6% de violaciones®.

e Porque se sigue cuestionando a la victima (su ropa, su aspecto, su comportamiento) en

vez de poner el foco y la responsabilidad en el agresor.

Algunas situaciones que pasan en el dia a dia y son VIOLENCIAS SEXUALES:

Por la calle alguien se te acerca y te dice cosas sexuales sobre tu cuerpo.

e Ledices a tu pareja que ahora no te apetece, pero sigue insistiendo en tener sexo.
e Enel cercanias alguien te agarra el culo.

e Estas bailando con alguien, te empieza a agobiar, le apartas, pero sigue ahi...

e Os estdis enrollando, quieres parar e irte. Te agarra para impedirlo y sigue.

e Se ha quitado el conddn sin avisar, sin que te des cuenta.

e Has bebido mucho y no te enteras de nada, se aprovecha y te mete mano.

e Se ha hecho viral una foto intima que sélo compartiste con tu ex.

3 Web Geoviolencia Sexual. Enlace.
4 Informe sobre delitos contra la libertad e indemnidad sexual en Espafia. 2017. Ministerio del Interior. Enlace.

5> Web Geoviolencia Sexual. Enlace.
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La verglienza, la culpa, la impotencia, la vulnerabilidad, el miedo a no ser creida, el temor a
represalias, invade a las victimas de violencia sexual. Si has sufrido una agresion recuerda que
nunca es tu culpa, no tienes nada de qué avergonzarte. La culpa y la verglienza son para quien

abusa y agrede.

Os compartimos algunas recomendaciones para entender qué hacer antes una agresion

sexual: QUE HACER SI HAS SIDO AGREDIDA®

No creas que la agresion que te acaban de hacer, es normal, porque es habitual. No pienses:
«también les ha pasado a otras chicas», «no tengo que darle importancia...». Pdrate a contarte
a ti misma lo que ha pasado. No ocultes la agresion recibida. Esfuérzate por vencer la
vergiienza, el miedo, el bloqueo. No tengas miedo al «qué dirdn» y cuéntale a alguien en quien
confies o a una amiga, lo que te ha pasado y pidele que te ayude. Nunca te autoculpabilices.
Seria el colmo. Eres la agredida no la responsable de la agresion. Ten valentia para criticar con
energia el comportamiento de quién te ha agredido. Ellos casi siempre se defenderdn
echdndote a ti la culpa y diciendo que son inocentes, pero tu, sigue firme con tu denuncia,
porque tu eres la que mejor sabes como has sido agredida .Denuncia la agresion, ante tu
familia, el Centro escolar, el Centro médico o lugar que vedis mds conveniente seguin cada caso.
Puedes denunciarlo también en algun Colectivo social de mujeres que conozcas, o en el
Instituto de la Mujer, de la Juventud... No ocultes los datos, de quien te ha agredido, cuando

sea necesario.

En caso de haber sido agredida en el ambito familiar, después de denunciarlo, exige que salga
de casa quien te ha agredido y no aceptes ser tu la que salgas para arreglar el problema. Exige
en tu Centro escolar, una educacion adecuada que te ayude a tener unas relaciones afectivas y
sexuales positivas. Si has sido violada, puedes dar estos mismos pasos, pero ademds acude a:
Al Centro de la Mujer mds proximo. Algun Centro de Planificacion Familiar. Alguna

organizacion feminista de tu ciudad o pueblo.

6 Parrafo extraido de la Guia para chicas. Cé6mo prevenir y defenderte de las agresiones de Maria José Urruzola.
Instituto Andaluz de la Mujer. Consejeria para la Igualdad y Bienestar Social.

10
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4.5 EDUCACION SEXUAL Y PORNO

El sexo nos suele interesar muchisimo y a la vez es un tema tabu del que no se habla con
naturalidad ni en casa ni en clase. Por desgracia, sin referentes ni informacién, el porno es hoy
el principal educador sexual de nuestras nifias, nifios y jévenes. Os compartimos algunos datos
para ver con mas claridad la situacién actual:

e 11 afios es la edad media para iniciar el consumo de porno’

e 81% entre 13y 18 afios lo ven como algo normal®

e 60% de jovenes ven porno para aprender sobre sexo®

El porno no es algo nuevo, el cambio radical ha sido que con la llegada de las nuevas
tecnologias, estd en todas partes, totalmente accesible. Aparece en tu pantalla sin buscarlo, sin
restricciones de edad, ilimitado y gratuito.

e 68 millones de busquedas diarias®

e 1/3 de todo el trafico en Internet®!

e 1/5entre 9y 17 afios lo ha visto en internet sin buscarlo®?

éPor qué engancha? Cuando ves porno se libera dopamina, un neurotransmisor que genera
placer. Con el consumo continuado, el cerebro aprende que es una manera facil de obtener
placer y busca ese estimulo cada vez mds y mas fuerte...

e  42% de adolescentes querrian ver menos porno pero les cuesta hacerlo®®

e 53% de quienes ven porno frecuentemente “piensan en sexo casi todo el

tiempo”

7 Asociacién Stop Porn Start Sex. Enlace.
& |dem.
9 Web Fight the New Drug. Enlace.
10 Asociacién Stop Porn Start Sex. Enlace.
11 Web The conversation. Enlace.
2 1dem.
13 web The Light Proyect. Enlace.
1% 1dem.
11
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¢Qué sexo nos muestra el porno? Una y otra vez es la misma historia: una masculinidad cruel

que disfruta sometiendo, causando dolor y humillacién, cosificando a las mujeres.

e 88% del porno es agresivo®®
e 94% de esa violencia esta dirigida a las mujeres

e 95% muestra como si les gustase ser agredidas

Esta visidn violenta del sexo hace que tu cerebro relacione la agresion con el placer, buscando

placer en la agresion. Normaliza actitudes sexistas, violencia y agresiones sexuales.

e 71% de jovenes piensa que lanza mensajes confusos sobre el consentimiento
y muestra conductas violentas como normales

o 75% de las jovenes piensa que influye en la manera de comportarse
sexualmente

e 60% de jovenes sienten que les condiciona a la hora de definir su aspecto

Los datos demuestran que E/ porno no es sexo, el porno es violencia. Nuestras juventud estd
consumiendo porno, en caso de los varones de forma masiva, por lo que es hora de dejar de
mirar a otro lado, de entender que no se puede permitir que “normalicen” la violencia, que
confundan placer con sometimiento, abuso de poder y crueldad. Nuestras nifias, nifios y
jévenes tienen curiosidad natural sobre el placer, el cuerpo, la sexualidad, por ello necesitan
referentes positivos que promuevan una sexualidad basada en el buen trato, en el respeto,

en la empatia.

15 Todos los datos de esta pagina provienen de la web The Light Proyect. Enlace.
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5. DATOS DE PARTICIPACION

Pasamos a mostrar los datos de participacion las actividades del “PROGRAMA ASEXORA-T EN
IGUALDAD”. El programa ha estado dirigido, en primer lugar, a la comunidad educativa,
llegando a 15 centros educativos, siendo 7 centros de primaria y 8 de secundaria. Se han
realizado 70 sesiones con alumnado (29 grupos de primaria y 41 de secundaria), 5 sesiones con

familias y AMPAS, y 6 formaciones a profesorado.

Se han desarrollado dos acciones dirigidas a la poblacidn en general: en primer lugar, el
servicio “GETAFE ASEXORA WHATSAPP” que a lo largo de las fiestas de Getafe, y como apoyo
a la Unidad Violeta, ha ofrecido atencién via WhatsApp recibiendo y asesorando a 31 consultas
online, en segundo lugar, se ha desarrollado el “EVENTAZO EN GETAFE CONTRA LAS
AGRESIONES SEXUALES”, una jornada de sensibilizacion y capacitaciéon para profesionales y
poblacién en general en la que han participado en torno a 80 personas. Los datos desglosados

por actividad y sexo son:

PARTICIPACION - PROGRAMA ASEXORA-T EN IGUALDAD

ACTIVIDADES MUJERES | HOMBRES SIN TOTAL
DETERMINAR
Sesiones alumnado de primaria 370 355 725
Sesiones alumnado de secundaria®® 627 603 1230
Sesiones familias y AMPAS 45 2 47
Sesiones de orientacion para profesorado 27 3 30
Buzones ASEXORA-T jlanza tu pregunta! 287 213 36 536
Servicio “GETAFE ASEXORA-T WHATSAPP” 15 7 8 31Y
Jornada de sensibilizacion y capacitacion 45 35 80

Siendo un total de en torno a 2.141 personas participantes, siendo 1.414 nifias y mujeres,
1.218 niflos y hombres y 8 personas sin determinar. En este dato no se incluyen las consultas
de los Buzones ASEXORA-T ilanza tu pregunta!, dado que una gran parte de las consultas

fueron formuladas por el alumnado ya contabilizado.

16 Datos estimacién en base a un ratio de 25 alumnas/os en aulas de primaria y 30 en secundaria.
17 31 Consultas atendidas.
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6. ANALISIS DE DATOS DEL ALUMANDO

“PROGRAMA ASEXORA-T EN IGUALDAD” ha establecido como punto de partida la
herramienta de los cuestionarios ASEXORA-TEST con la finalidad de obtener datos
basicos que orienten las sesiones del programa segun los conocimientos que dispone
el alumnado. En segundo lugar, para disponer de datos objetivos que permitan enfocar
las bases para prdoximas campanas de sensibilizacion e informaciéon tanto para la
prevencion de la violencia de las agresiones sexuales, como para la deteccion de
posibles casos de menores expuestos o expuestas a este tipo de violencia.

Al inicio de cada sesion el alumnado rellené, de forma individual y andnima, el
cuestionario ASEXORA-TEST PEQUES o ASEXORA-TEST-JOVENES!8. Se soluciona
cualquier duda que en ese momento pueda surgir en la comprension de las preguntas.

En el caso del alumnado de primaria, se les facilité un test en papel, por su parte, el
alumnado de secundaria, lo hizo de forma virtual a través de sus dispositivos moviles,
accediendo a la pagina web del programa: www.asexorateenigualdad.es.

Y sobre sexualidad... ;TG qué? ;ATREVETE A RESPONDER NUESTRAS PREGUNTAS!

SEXO  Test RA-

en igualdad peques alde joévenes

Totalmente ANONIMO Totalmente ANONIMO

18 Consultar los test en el anexo 9.1. ASEXORA-TEST.
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6.1. DATOS DE EDUCACION PRIMARIA

A continuacion, se presentan los datos generales de primaria®, siendo las cuestiones
formuladas como se muestra a continuacion:

1. PERCEPCION DE LA EDUCACION SEXUAL RECIBIDA
éCrees que recibes una buena educacidén sexual?
2. ACCESO A INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD:
Si tienes alguna duda sobre sexualidad preguntas a...
3. PERCEPCION DEL CUERPO
¢Te gusta tu cuerpo?
4. IDENTIFICACION DE CREENCIAS SEXISTAS
Marca con lo que estés de acuerdo
5. CONOCIMIENTO SOBRE EL CONCEPTO DE PORNO
éSabes qué es el porno?
6. En el caso de respuesta afirmativa: ¢ Has visto porno alguna vez?
7. PERCEPCION DE ABUSO
¢Alguien te ha tocado de una manera que te ha hecho sentir incomodidad, confusién o miedo?
8. EXPECTATIVA DE BUSQUEDA DE AYUDA
Si vivieses una situacién incémoda referida a la sexualidad élo contarias?
9. IDENTIFICACION CON EL FEMINISMO

¢Consideras que eres feminista?

19 Se pueden consultar los datos desglosados por centro educativo de primaria en el anexo nimero 9.2. DATOS POR
CENTRO.
15



a8 cere ASEXQORA-T

en igualdad Getafe

Igualdad

1. PERCEPCION DE LA EDUCACION SEXUAL RECIBIDA

Al preguntarles en torno a la primera cuestion de partida é{Crees que recibes una buena
educacion sexual?, la gran mayoria de escolares opina que si recibe una buena educacion
sexual, siendo el 89% de chicas y el 85% de chicos. Sélo un 11% de chicas y un 15% de percibe
la educacidn sexual recibida como negativa.

Alumnadode primaria
éCrees que recibes una buena educacion sexual?
89 85

si no

m chicas M chicos

Paraddjicamente, esta percepcién contrasta con la realidad que nos trasmiten: cuando les
preguntamos sobre esa educacion sexual, solo en casos puntuales afirmaban que en sus
familias se hablaba de sexualidad con normalidad. Al contrario, de manera general, las nifias y
nifios trasmitian que no tienen referentes para hablar de estos temas, algo que vemos
claramente en la siguiente cuestion.

2. ACCESO A INFORMACION SOBRE SEXUALIDAD:

A continuacidn les preguntamos: Si tienes alguna duda sobre sexualidad preguntas a... Mas de
un 30% consulta a fuentes que no son fiables siendo un 24-18% sus amistades, 7-15% internet,
12% no lo consulta a nadie. Otro dato alarmante es que en torno a un 55% del alumnado no
tiene la confianza para hablar con su familia y un 89% no la tiene con el profesorado. Este
dato nos ha de hacer reflexionar sobre qué estd sucediendo. Evidencia que las nifas y nifios no
tienen como referencia a sus familias ni al profesorado para atender a su educacién afectivo-
sexual y les deja a expensas de la informacidn que consigan de sus pares o de internet.

Alumnadode primaria
Si tienes alguna duda, preguntasa...

50 46 45
40
y 24
% 18
10 12 12 12 13
. 1 = o
Familia Profesorado Amistades Internet Nadie

M chicas M chicos
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3. PERCEPCION DEL CUERPO

Pasamos a una pregunta en torno a la autovaloracién de su cuerpo, que nos muestra datos
significativos. Ante ¢Te gusta tu cuerpo?, encontramos que en torno a un 46% tiene algtin
tipo de percepcion negativa sobre su propio cuerpo, siendo el grado de insatisfaccién mayor
entre las chicas, que llega a ser casi un 10% a quienes les gusta “poco” su cuerpo.

Alumnado de primaria
dTe gustatu cuerpo?

70 56 56

mucho bastante poco

M chicas M chicos

Este dato es sorprendente, ya que nos habla de que casi la mitad de niiias y nifios tienen ya
algin complejo sobre su cuerpo, y casi una de cada diez nifias no le gusta su cuerpo. Si
realizdsemos esta pregunta en secundaria los datos de insatisfaccion probablemente serian
mucho mas altos, dado que la asimilacidon de los patrones de belleza y el impacto de las
expectativas sociales, se reflejan claramente en esta etapa.

La educacion afectivo-sexual con perspectiva de género, aporta claves para identificar los
mandatos del género sobre la percepcion, la apariencia y la estética del cuerpo, ayuda a
conocer los procesos corporales que transitamos y a valorar la diversidad de los cuerpos reales
mas alld de los modelos establecidos. Fundamenta las bases para una aceptacion del propio
cuerpo, afirmando los conocimientos basicos para saber cuidarlo, proteger su salud y
bienestar.

17
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4. IDENTIFICACION DE CREENCIAS SEXISTAS

En esta pregunta, les instamos a seleccionar las frases con las que estan de acuerdo Marca con lo que
estés de acuerdo, tres de las cuales hablan de mandatos de género (12, 32 y 42) y una de ellas
“infiltrada” (22) nos sirve para detectar su grado de identificacion del Abuso Sexual Infantil (ASI).
Comenzamos por destacar que la aceptacion de creencias sexistas sobre la sexualidad es de en torno
un 20% (entre 17-23%).

Alumnadode primaria
Marcacon loque estésde acuerdo

m
38
2 2
. 17 19 23 g
.

Las chicas son mas  Esta mal que una A los chicos les La menstruacion es
vergonzosas persona adulta te  interesa mas el sexo desagradable
proponga algo sexual

M chicas M chicos

Estan de acuerdo con que Las chicas son mds vergonzosas, en torno a un 20% de chicas y chicos. Es vital
trabajar en estas edades sobre autoestima y una correcta autopercepcién sobre todo en las nifias, ya
que parte de los mandatos que reciben las instan a la inseguridad, a no mostrar su opinion, no llamar la
atencién. Muy frecuente percibimos en las aulas, que las nifias se quedan “un paso a tras” sin participar,
sin hablar en publico, sin compartir sus ideas o experiencias, normalizando que su voz no es importante.

Respecto A los chicos les interesa mds el sexo, el 17% de chicas y el 19% de chicos estan de acuerdo con
este item. El modelo de hombre como conquistador de mujeres, ejerce una fuerte presion en la
construccidn de la masculinidad de los nifios, algo que vemos ya normalizado en secundaria. Es clave
comenzar a trabajar estas creencias estereotipadas para prevenir comportamientos invasivos y abusivos
en las futuras relaciones sexuales o afectivas.

La menstruacion es desagradable, cabe destacar como casi 1 de cada 4 chicas esta de acuerdo con este
item, siendo 23% de las chicas y 19% de los chicos. La negativizacion del cuerpo de las mujeres y de sus
procesos, genera un rechazo y desconocimiento de las nifias hacia su propio cuerpo. Es indispensable
dar un significado positivo al cuerpo de las nifias y de las mujeres, ponerlo en valor para que nifias y
nifios aprendan a comprenderlo, valorarlo, respetarlo y cuidarlo.

Siendo el ASI un tema aun tabd en nuestra cultura, decidimos introducir este item para medir el grado
de identificacién del mismo, preguntandoles si Estd mal que una persona adulta te proponga algo
sexual. El resultado es alarmante, solo un 40% piensa que esta mal que una persona adulta proponga
le proponga algo sexual. Entre los argumentos que nos compartian “Si a ti también te apetece estd
bien”. El ASI afecta en nuestro pais a 1 de cada 5 menores?, es hora que comencemos a normalizar el
conversar sobre ello, para ayudar a las nifias y nifios a identificarlo, a poder prevenirlo y pedir ayuda en
el caso de que les suceda.

20 Fyndacién Vicky Bernadet. Enlace.
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5. CONOCIMIENTO SOBRE EL CONCEPTO DE PORNO

Investigaciones sobre el porno muestran que el 88% del porno es agresivo y el 94% de esa
violencia estd dirigida a las mujeres?’. En nuestro pais, la edad media para iniciar el
consumo de porno es de once afios??. Partiendo de estos datos, pasamos a comprobar si las
nifias y nifios de Getafe conocen el concepto y si han visto porno alguna vez.

A la pregunta ¢Sabes qué es el porno? Un 72% responde que si sabe lo que es el porno. Al
contestar afirmativamente, les preguntdbamos ¢Qué es? La informacidon que nos dan sus
respuestas es clara, indica que tienen acceso a imagenes y contenidos porno que ellas y
ellos entienden que es “sexo” o “lo que hacen los mayores”, normalizando una
representacion del “sexo” como violencia y crueldad hacia las nifias y mujeres?.

Alumnado de primaria

éSabes quéesel porno?

72 72

si no

M chicas M chicos

6. VISIONADO DE PORNOGRAFIA
En el caso de respuesta afirmativa podian continuar contestando: ¢Has visto porno alguna
vez? El resultado es alarmante uno de cada 4 niilos ha visto porno, siendo 26% de los
chicos y 13% de las chicas. Es urgente comenzar a conversar sobre el porno, porque esta
condicionando su manera de percibirse, influencia su imaginario, su sexualidad y la forma
de dar significado a la sexualidad y a las relaciones entre mujeres y hombres.

Alumnado de primaria
¢ Has visto porno alguna vez?

87

a0 26

_
.
ﬂ

si no

M chicas M chicos

7. PERCEPCION DE ABUSO

21 The Light Proyect. Enlace.

22 Asociacion Stop Porn Start Sex. Enlace.

23 para consultar las respuestas ver anexo 9.2. DATOS POR CENTRO.
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Respecto a la identificacién de relaciones de abuso les preguntamos é¢Alguien te ha tocado
de una manera que te ha hecho sentir incomodidad, confusién o miedo? Entre un 23-22%
ha sufrido tocamientos que le han hecho sentir incomodidad, confusion o miedo. Este
dato coincide con la estadistica que a nivel nacional determina que 1 de cada 5 menores
sufren o han sufrido algun tipo de abuso sexual en nuestro pais.

Alumnado de primaria
éAlguiente hatocado de manera que te ha hecho sentir
incomodidad, confusién o miedo?

si no

M chicas M chicos

8. EXPECTATIVA DE BUSQUEDA DE AYUDA
Después les planteabamos Si vivieses una situacion incomoda referida a la sexualidad élo
contarias? Un 38% de chicos y un 23% de chicas no contarian si viviesen una situacion
incomoda referida a sexualidad. Este dato nos deberia hacer reflexionar, ya que trasmite
que prefieren ocultarlo, no hablarlo, siendo esta la clave para el ASI.

Alumnado de primaria
Si vivieses una situacion incomoda é Lo contarias?

a0 77

Vi 9

si no depende

M chicas M chicos

Cuando no hay confianza para hablar de sexualidad con naturalidad, de nuestros cuerpos,
de nuestras sensaciones, de lo que nos hace sentir bien o mal, de nuestras emociones,
desproveemos a las nifas y nifios de la capacidad de expresarse en el caso de que les pase
algo que no saben entender, les incomode, les averglience o se sientan culpables. El
silencio es el mayor aliado de los abusadores.

20
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9. IDENTIFICACION CON EL FEMINISMO
Para terminar, les preguntamos si ¢ Consideras que eres feminista? Uno de cada tres chicos
no se considera feminista, siendo un 33% de chicos y un 19% de chicas.

Alumnado de primaria
¢Consideras que eresfeminista?

100
90
80
70
60
50
40
30
20

68

18
13

si no ns

M chicas M chicos

AuUn encontramos gran confusidn entre el alumnado, sobre todo entre los chicos, en torno
al término feminismo. A veces lo confunden como lo contrario al machismo, al explicarles
que es la busqueda de igualdad de oportunidades y derechos para mujeres y hombres
contestan “Ah, pues jyo si soy feminista!”. Llama la atencién como, a pesar de la
aceptacion social del término, hay entre un 13-18% que no saben lo que significa.

De ese 33% de chicos y un 19% de chicas que no se consideran feministas, al explicarles el
término en la conversacidon que se da en la sesion, se dan cuenta de que tenian un
concepto erroneo. Como conclusidn, decir que la inmensa mayoria si son feministas,
desean igualdad de derechos para mujeres y hombres, pero no se les ha explicado bien el
concepto, no se les ha ensefiado porqué es bueno para ellas y ellos.

Las nifias y nifilos necesitan una educacion feminista que les aporte herramientas para
identificar los mensajes sexistas que les llega dia a dia y que limitan su forma de ser, de
comportarse, de proyectarse en el mundo. El feminismo es una manera de entender la
sociedad que aboga a que mujeres y hombres seamos libres de esas expectativas limitantes
y esto habla, también, de nuevas masculinidades y feminidades, nuevas formas de
entender que es “ser chico” o “ser chica”, en libertad. Por esto, el feminismo no es solo
bueno para las mujeres porque les permite avanzar en sus derechos, sino que es bueno
para todas y todos, porque los chicos también tienen derecho a liberarse de expectativas
sobre ellos que limitan su desarrollo humano.
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5.2. DATOS DE EDUCACION SECUNDARIA

A continuacién, se presentan los datos generales de secundaria?*, siendo las
cuestiones formuladas como se muestra a continuacién:

1. PERCEPCION DE LA EDUCACION SEXUAL RECIBIDA
éHas recibido una buena educacién sexual?

2. CONOCIMIENTO FISIOLOGIA BASICA:
El clitoris solo sirve para dar placer y sus terminaciones nerviosas son...

3. CONSUMO DE PORNO
éHas visto porno alguna vez?

4. IDENTIFICACION DE VIOLENCIA SEXUAL
Marca con lo que consideres violencia sexual...

5. CONOCIMIENTO DE RECURSOS
Si alguna amiga o amigo sufriese hoy un abuso o agresién sexual ¢sabrias
donde acudir?

6. IDENTIFICACION CON EL FEMINISMO
éTe consideras feminista?

2 se disponen de los datos totales, no por centro educativo, debido a la herramienta web disponible para realizar el ASEXORA-
TEST online. Cconsideramos que son representativos de todos los centros educativos participantes.
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1. PERCEPCION DE LA EDUCACION SEXUAL RECIBIDA

Al preguntarles en torno a la cuestién de partida ¢Has recibido una buena educacion sexual?,
1 de cada 4 chicas considera que no recibe una buena educacion sexual. En su mayoria, las 'y
los jovenes opinan que si recibe una buena educacién sexual, siendo el 74% de chicas y el 83%
de chicos. Pero cabe destacar, como esta insatisfaccion asciende en comparaciéon con los datos
de primaria: pasa de un 11% a un 26% de chicas y de un 15% a un 17% de chicos.

Alumnado de secundaria
éCrees que recibes una buen educacion sexual?

100
83

90

si no

M chicas M chicos

Las chicas presentan una mayor toma de conciencia de las necesidades de informacion y
sensibilizacién que son necesarias para vivir en bienestar la sexualidad, esto hace que sean
mas criticas. Es significativo que, respecto a primaria, su grado insatisfaccion se eleve en un
15% vy el de los varones solo en un 2%. En general, presentan un mayor conocimiento y
sensibilidad a las desigualdades también en este terreno. éPor qué sucede esto? En la
adolescencia muchas comienzan a ser conscientes de la carga de los estereotipos y prejuicios
de género, la cosificacién del cuerpo de las mujeres, las dificultades a las que se enfrentan al
establecer relaciones afectivo-sexuales para, por ejemplo, consensuar o establecer sus deseos
y limites, también tienen una carga casi en exclusiva frente a la anticoncepcion, que
culturalmente sigue “desreponsabilizando” a los varones, e “hiperresponsabilizandolas” a
ellas. Son conscientes de que la vivencia de su libertad tiene un riesgo afiadido por el hecho de
la violencia machista, como es la violencia sexual. Sin haber recibido sesiones de sensibilizacion
e informacién, muchas de ellas no saben ponerle nombre a lo que sienten y perciben, pero si
persiste ese “malestar de género” que hemos de saber trabajar con ellas, asi como sensibilizar
a sus compafieros, para poder ayudarles a construir una relacidon consigo y en sus relaciones,
desde el autoconocimiento, el cuidado y el respeto.

23
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2. CONOCIMIENTO SOBRE LA FISIOLOGIA DEL PLACER:

La segunda pregunta fue El clitoris solo sirve para dar placer y sus terminaciones nerviosas
son... La mitad de jovenes no tiene informacién correcta sobre el clitoris, el 6rgano esencial
para el placer femenino. Esta pregunta tenia un objetivo estratégico en la realizacion de la
sesidn con secundaria, ya que habria la evidencia en torno a los mitos androcéntricos sobre la
sexualidad, el desconocimiento del cuerpo de las mujeres y sus mecanismos de placer.

Alumnado de secundaria
¢ Cudntas terminaciones nerviosas tiene el clitoris?

100
90
80
70
60
50
40
30

20
10
0

Unas pocas menos Las mismas que el pene Unas 8.000

29 28

M chicas M chicos

Sélo un 55% contesto correctamente afirmando que Todavia no se sabe muy bien, pero dicen
que unas 8.000, el dato de este item es correcto, aunque estd formulado como una hipodtesis
(todavia no se sabe muy bien) para despistar en sus respuestas. Entre un 29-28% piensa que
Solo unas pocas menos que el pene, pero es mds placentero: unas 2.000 y entre un 16-17%
piensa que Las mismas que tiene el pene.

Aun tenemos una mirada hacia el placer y la sexualidad genitalista, androcéntrica, falocéntrica,
penetrocéntrica, heteronormativa donde hombres y mujeres tienen un protagonismo desigual,
que genera irremediablemente relaciones de poder y violencia en diversos grados. Trabajar en
torno a una buena percepcién y conocimiento del cuerpo son claves para promover el buen
trato y relaciones saludables.

En nuestra cultura, el cuerpo de las mujeres es fuertemente cosificado y visto como un objeto
sexual, esto limita la expresién de las nifias y mujeres por miedo a sufrir acoso o violencia. Por
otro lado, se negativiza el cuerpo de las mujeres y sus procesos: los genitales femeninos se
perciben como sucios o feos estéticamente, la menstruacién como algo desagradable, etc...
Es necesario aportar un conocimiento sobre los cuerpos y sus procesos, asi como la fisiologia
del placer, para que chicas y chicos puedan, construir una mirada hacia los cuerpos desde el
conocimiento y el respeto.
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3. CONSUMO DE PORNO

¢Has visto porno alguna vez? El 93% de los jovenes ven porno, un 53% con mucha
frecuencia. Frente al consumo masivo por parte de los varones, entre las jévenes llega a un
54% de las jovenes, y solo un 12% lo ven con mucha frecuencia.

Alumnado de secundaria
éHas visto porno alguna vez?

° 46 53
5 42 40

no si muchas

M chicas M chicos

A nivel comparativo entre edades, el salto al consumo de porno es evidente. En primaria el
consumo de los varones es de un 26% que se eleva a un 93% en secundaria, y de un 13% a un
54% por parte de las chicas.

El porno es ya una realidad en la vida de las y los jovenes. A diferencia de hace una década,
actualmente el porno esta a un click en cualquier buscador de internet, accesible a través de
las pantallas, sin restriccién de edad.

Aunque el porno no es apto para menores, confirmamos que en nuestro municipio lo esta
consumiendo una mayoria de chicas y casi el 100% de chicos, dejarles en manos del porno sin
ofrecerles una buena educacidn afectivo-sexual y sin darles una conciencia critica sobre el
mismo, genera inevitablemente desigualdad en las relaciones y riesgos para la salud, ademas
de alejarles de la posibilidad de entender el sexo de una manera sana, placentera.

El porno, como vimos en los datos comentados en el apartado de primaria, normaliza actitudes
sexistas, violencia y agresiones sexuales. Investigaciones internacionales nos muestran como
71% de jévenes piensa que lanza mensajes confusos sobre el consentimiento y muestra
conductas violentas como normales o que el 75% de las jévenes piensa que influye en la
manera de comportarse sexualmente60% de jovenes sienten que les condiciona a la hora de
definir su aspecto.?®

Hemos de poner los medios para garantizar el derecho a acceder a una informacién basica
para que puedan construir una sexualidad saludable, respetuosa y capaz de detectar los
indicadores de desigualdad y violencia.

25 The Light Proyect. Enlace.
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4. IDENTIFICACION DE VIOLENCIA SEXUAL

Marca lo que consideres violencia sexual. Establecemos 7 items®, 5 de los cuales son
violencias sexuales aun normalizadas. Entre un 19-44% de chicos no sabe identificar
correctamente situaciones de violencia sexual, un 11-28% de chicas. Esto supone que en
algunos items casi el 50% de chicos perciben como situaciones aceptables, hechos que son
violencias sexuales.

Alumnado de secundaria
Marca lo que consideres violencia sexual

89
50 81

88
82 "
80 72
71 e 72

70 56
60

50

a0

30

20

10

o

Me aprovecho  Te agarra para Por la calle te  Se ha hecho viral  Te quitas el
que estaba impedirte iry dicen cosas tu foto intima condon sin avisar
borrach@ sigue sexuales

M chicas M chicos

Me he aprovechado que estaba borrach@ y no se enteraba, para tocarle. Una relacién sexual
sin consentimiento es abuso o violacion, un 11% de las chicas y un 19% de chicos piensa que
no lo es violencia.

Os estdis enrollando, tu quieres parar e irte. Te agarra para impedirtelo y sigue. El uso de la
amenaza o la violencia es lo que constituye una violacién, encontramos que un 12% de chicas y
un 28% de chicos no lo identifica.

Por la calle alguien se acerca y te dice cosas sexuales sobre tu cuerpo. El acoso callejero
coarta el uso del espacio publico de las mujeres, hasta un 18% de chicas y un 29% de chicos no
lo identifica.

Se ha hecho viral en el insti tu foto intima que solo compartiste con tu ex. La sextorsion es un
delito que sigue siendo banalizado, vemos como un 29% de chicas y un 37% de chicos, no lo
percibe como tal.

Te quitas el condon sin que la otra persona se dé cuenta. Esto se llama stealthing, por lo
frecuente de esta practica ya tiene su propio término. Impide la posibilidad de la mujer de
decidir sobre su propio cuerpo y atenta contra su salud sexual, sin embargo obtenemos un
altisimo grado de aceptacién, un 28% de chicas y un 64% de chicos.

26 | os items introducidos que no eran violencia sexual son: Tu pareja te abraza y susurra al oido: Mmm me gustaria repetir lo del
otro dia. Vas por la calle de noche y alguien va deprisa caminando detrds de ti. Tu pareja te pide un mini video erdtico.
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5. CONOCIMIENTO DE RECURSOS
Si alguna amiga o amigo sufriese hoy un abuso o agresion sexual ésabrias donde acudir?

Entre un 19-26% de las y los jovenes no sabrian donde acudir ante un caso de agresion
sexual. Tras las conversaciones con el alumnado, recogemos que en torno a un 81-74%
perciben que si sabrian ddénde acudir, pero cuando se les pregunta con mads detalle
desconocen realmente los recursos que estan a su alcance. Por lo que seria de interés, para
futuras campanias, garantizar la informacién clara y accesible a todo el alumnado.

Alumnado de secundaria
Ante una agresidnsexual ¢ sabriasdénde acudir?

81
90 74

M chicas M chicos

6. IDENTIFICACION CON EL FEMINISMO
é¢Te consideras feminista?

Casi un 50% de los chicos no se considera feminista, frente a un 18% de las chicas. Se
evidencia ademds, una menor aceptaciéon del término entre los varones en secundaria,
respecto a primaria aumentandose en un 15%, en las chicas no hay una diferencia significativa.

Alumnado de secundaria
¢ Te consideras feminista?

100 82

M chicas M chicos

Es imprescindible asentar una cultura coeducativa, dentro de la cual, un eje esencial es
reflexionar en torno a cdmo afectan los estereotipos sexistas en la construccién de la
masculinidad. Hemos ayudar a comprender que el feminismo, es la lucha por los derechos y
oportunidades en igualdad, y que nos beneficia a todas y a todos, ayudandonos a
desarrollarnos mas alld de las creencias de género construidas socialmente, permitiéndonos
ser mujeres y hombres desde la libertad y la diversidad.
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6.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El “PROGRAMA ASEXORA-T EN IGUALDAD” puesto en marcha por la Ayuntamiento de
Getafe a través de la Concejalia de lIgualdad y Mujer, nace de la necesidad de crear, por un
lado, programas de prevenciéon eficaces contra el problema social de las violencias de
género y, en especifico, contra las violencias sexuales. Este programa se ha dirigido
decididamente al dambito educativo, sobre el que ha pretendido ser inequivocamente
preventivo, asi como, por otro lado, posibilitar una formacién y divulgacion inicial, que aporte
la practica docente asi como sensibilice e informe a las familias, asi como a la poblacién en

general.

¢éEn qué consiste esto de la educacién afectivo-sexual? Todas las personas tenemos una
sexualidad desde que nacemos, es nuestra manera particular de vivir el HECHO SEXUAL
HUMANO, que desde una mirada integral implica: la construccién de nuestra identidad, la
percepcién de nuestro cuerpo, sus sensaciones y emociones, el placer, las relaciones afectivas

Y amorosas.

éPor qué es necesaria en todos los ciclos educativos? A lo largo de la vida, necesitamos
herramientas para cultivar un concepto propio saludable, para poder conocernos y
respetarnos, para saber cuidarnos y cuidar a las y los otros. Y esto, es vital trabajarlo desde el
nacimiento para que desde peques y de forma natural, aprendan a aceptarse y a cuidarse, asi
como también identificar y prevenir las relaciones de abuso. Recordar que en Espaiia las nifias,

nifios y jovenes son el 75% de las victimas de la violencia sexual®’.

éPor qué una educacion afectivo-sexual con perspectiva de género? Aun tenemos una mirada
hacia la sexualidad androcéntrica, donde hombres y mujeres tienen un protagonismo
desigual, que genera irremediablemente relaciones de poder y violencia en diversos grados.
Trabajar en torno a una buena percepcidn y conocimiento del cuerpo son claves para
promover el buen trato y relaciones saludables. Es necesario aportar un conocimiento sobre
los cuerpos y sus procesos, asi como la fisiologia del placer, para que chicas y chicos puedan,

construir una mirada hacia las relaciones desde el conocimiento y el respeto.

27 |nforme sobre delitos contra la libertad e indemnidad sexual en Espaiia. Afio 2017. Ministerio del Interior. Enlace.
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Mostramos a continuacién un resumen de los datos resultantes de peques y jévenes

getafenses participantes en el programa:

e Un 55% del alumnado no tiene confianza para consultar sobre sexualidad con su familia y
un 89% no la tiene con el profesorado. El 30% resuelve sus dudas con fuentes no fiables
como: amistades o internet, un 12% no se atreve a hablar de ello con nadie.

e 46% de nifnas y nifos tiene algun tipo de percepcidn negativa sobre su propio cuerpo y el
20% muestra aceptacion de creencias sexistas sobre la sexualidad.

e 72% de escolares de primaria sabe lo que es el porno. 1 de cada 4 nifios lo ha visto,
llegando a un 26% de los chicos y 13% de las chicas.

e En secundaria el consumo se hace masivo por parte de los varones, el 93% de los jévenes
ven porno, un 53% con mucha frecuencia. Entre las jévenes llega a un 54%, y 12% lo ven
con mucha frecuencia.

e Solo un 40% de escolares piensa que esta mal que una persona adulta le proponga algo
sexual. Un 22% ha sufrido tocamientos que le han hecho sentir incomodidad, confusion o
miedo. 38% de chicos y un 23% de chicas no contarian si viviesen una situacion incémoda
referida a sexualidad.

e Entre un 19-44% de jovenes varones no sabe identificar correctamente situaciones de
violencia sexual, desciende a un 11-28% de chicas.

o 11% de las chicas y 19% de chicos piensan que no es violencia sexual
aprovecharse de alguien que esta bajo los efectos del alcohol.

o 12% de chicas y 28% de chicos no identifican como violencia usar la fuerza
para obligar a alguien a tener relaciones sexuales.

o 18% de chicas y 29% de chicos no percibe como violencia el acoso verbal.

o 29% de chicas y 37% de chicos, no perciben violencia en la sextorsion.

o 28% de chicas y 64% de chicos piensan que no es violencia quitarse el condén
sin que la otra persona se dé cuenta.

e Entre un 19-26% de jévenes no sabrian dénde acudir ante un caso de agresion sexual.

e 33% de nifios y 19% de nifias no se consideran feministas. Se evidencia ademas, una
menor aceptacidn del término entre los varones en secundaria llegando a un 50%, en las

chicas se mantiene en un 18%.

29



B ceoiee o ASEXGRA-T

GETAFE NETEIGEY] en igualdad Getafe

Estos datos hablan por si mismos, nos muestran como las nifias, nifios getafenses no perciben
un ambiente de confianza para atender a sus dudas y consultas en torno a sexualidad. Tanto
peques como jévenes, muestran dificultades a la hora de identificar relaciones de abuso y
violencia, de las que no lo son. Algo que esta directamente relacionado con el consumo de
porno que, aunque no es apto para menores de edad, en nuestro municipio lo estd
consumiendo con frecuencia casi el 100% de chicos y lo han visto 1 de cada 4 nifios. Esto

muestra que esta siendo entendido como parte de la “cultura masculina”.

Por todo eso, la nifiez y juventud getafense tiene derecho a acceder a una educacién afectivo-
sexual integral de calidad y con perspectiva de género, que les permita no tener verglienza o
temor a preguntar y a consultar a sus personas adultas de confianza, vivir su sexualidad desde
el bienestar, identificar al abuso y la violencia, poder hablar de las cosas que les incomodan o

crean temor, poder pedir consejo o ayuda si lo necesitan.
Por todo esto, consideramos las siguientes recomendaciones:

Desarrollar un programa a largo plazo dirigido a la comunidad educativa incluyendo todos los
ciclos y prologandose un minimo de dos cursos escolares, garantizando la sensibilizacion del
alumnado, la formacidon del profesorado y familias, dotdndoles de claves conceptuales y

didacticas coeducativas para integrar la educacién afectivo-sexual en su dia a dia.

Promover una investigacion en profundidad con el objetivo de identificar la permanencia de
creencias sexistas, la conceptualizaciéon de la educacién afectivo-sexual y las experiencias de
desigualdad o de abuso. Conociendo el estado de la cuestién seremos capaces de disefiar

programas que permitan actuar de forma eficaz para erradicar la violencia sexual.

Promover acciones de impacto dirigidas a la poblacion en general, teniendo en cuenta que es
informacidn y sensibilizacion necesaria para toda la poblaciéon si queremos garantizar la

erradicacion de la cultura de la violacién y la normalizacion de la violencia contra las mujeres.

Crear una serie de guias tematicas que sirvan de material de consulta, que pretendan ser una
herramienta efectiva, agil y prdctica para el profesorado y familias. Un recurso ameno vy di-
namico, con multiples ejemplos sobre las cuestiones claves que surgen cotidianamente, dando
respuestas concretas, claves visuales y recursos especificos para el uso en el aula y en el

ambito familiar.
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8.- RECURSOS

Para seguir descubriendo la SEXUALIDAD a lo grande te recomendamos

e Coleccion sobre Derechos Sexuales y Reproductivos del Instituto Canario de Igualdad. ENLACE
e Lista de videos sobre sexualidad y diversidad. ENLACE.

e Lista de videos sobre identidad de género e igualdad. ENLACE.

Quieres saber mas sobre CONSENTIMIENTO, no te pierdas...

e Guia “La Palabra Mds Sexy” del Colectivo del Consentimiento. ENLACE

e Descubre esta lista con videos sobre consentimiento para peques y jévenes. ENLACE.

Aqui tienes informes para estar al dia sobre VIOLENCIA SEXUAL

e  Observatorio Noctambulas de la Fundacién Salud y Comunidad. ENLACE

e  Web Geoviolencia Sexual de Feminicio.net. ENLACE

Web sobre PORNO donde encontraras diversas investigaciones, datos y articulos

e  Web Dale la Vuelta de Stop Porn Start Sex. ENLACE

Informe clave para comprender el ABUSO SEXUAL INFANTIL jLectura obligatoria!

e Guia “Ojos que no quieren ver” por Save The Children. ENLACE

e  Proyecto diddctico-musical Voces de colores por Booooo. ENLACE.
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9.- ANEXOS

9.1.- ASEXORA-TEST

Los ASEXORA-TEST, pequefios cuestionarios tipo test de alternativas multiples o respuesta
SI/NO, se han convertido en el programa en una dindmica de “enganche” y herramienta de
diagndstico basico que ha servido como punto de partida para desarrollar las sesiones. Tanto
los que iban dirigidos a jévenes, como para peques, se podian encontrar al inicio de la pagina

web del programa (www.asexorateenigualdad.es) y eran de acceso libre.

En el caso de los test de inicio para jovenes, se utilizaban al inicio de las sesiones para
enganchar con el uso de sus propios teléfonos méviles y asi, con la excusa de que se metian en
la web del programa, animarles también a leer las preguntas sobre sexualidad de otras y otros
jévenes e incentivar asi un acceso a informacién sobre sexo y agresiones sexuales, etc.,

profesionalizada y con perspectiva de género.

Todos los test y sus respuestas eran totalmente andénimos, contestando uUnicamente, si

querian, a la franja de edad y el sexo. Podéis consultar el formato web para peques y para

jévenes.

En el caso del alumnado de primaria se prestd especial atencion al lenguaje y los contenidos
abordados de los test que se fueron adaptando durante el desarrollo del programa. Para la
realizacion de los ASEXORA_TEST PEQUES no se utilizaban medios digitales, ni la web ni los
teléfonos maviles, y se hacia a través de una dindmica concreta en el aula, al inicio de las
sesiones, tipo “concurso-juego”. El hecho de colgar en la web el ASEXORA_TEST PEQUES era
destinado principalmente a las familias, para que pudieran tener acceso a los mismos vy, si

querian, realizarlos en familia y dar respuesta a los comentarios y dudas de sus hijas e hijos.
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ASEXORA_TEST PEQUES entregado al inicio de cada sesion.
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ENCUESTA jjiCONFIDENCIAL Y ANONIMA!!! POR FAVOR CONTESTA CON SINCERIDAD
O Soychica O Soychico O No me defino
O Tengo entre 10-11 afios O Tengo entre 12-13 afios

1. ¢{Crees que recibes una buena educacion sexual?

o Si

o No

2. Si tienes alguna duda sobre sexualidad preguntas a... (puedes marcar varias)
o Alguien de mi familia

o Mi profe

o Misamig@s

o Internet

o Nadie

3. ¢éTe gusta tu cuerpo?

o Mucho

o Bastante

o Poco

4. Marca con lo que estés de acuerdo: (puedes marcar varias)
o Las chicas son mas vergonzosas con su cuerpo

o Esta mal que una persona adulta te proponga algo sexual

o Alos chicos les interesa el sexo mas que a las chicas

o La menstruacion es algo desagradable

. éSabes qué es el porno?
No
o Si ¢Quées?

o o

¢Has visto porno alguna vez?
o Si
o No

6. ¢Alguien te ha tocado de una manera que te ha hecho sentir incomodidad, confusiéon o miedo?

o Si

o No

7. Si vivieses una situacion incémoda referida a la sexualidad élo contarias?
o Si ¢A quién?

o No

8. ¢Consideras que eres feminista?

o Si

o No

o No sé lo que significa

iMUCHAS GRACIAS!
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9.2. DATOS POR CENTROS
A continuacién mostramos los datos por centro educativo y curso.
C.E.L.P. ENRIQUE TIERNO GALVAN 5°
1. ¢ Crees que recibes una buena educacién sexual?
10086
achh
felec )
7006
6086
SBh
akh
3066
e}
1086
o Res puestas afirmativas
®chia ™ chio
2. Sitienes alguna duda preguntas a...
100
achh
308
7006
6086
SBh -
akh -
I/ -
cil 11%
b /
Alguien de mi famila Mi profe ME amstades Internet Nadie

mchiz mChio
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3. {Tegusta tu cuerpo?

1008

aks

sk

708

Mucho Bastante Poco

uChia mChico

4. Marca con lo que estés deacuerdo

10086

ok

sch

o

16%

Las chias son mes Estd malque ura persora A ks chiocs ks imteresa el a3 merstruacion es
YErgoMnecsas 0on SUCLRrpo adulta te proponga algo sexo mas que a bs chias algo desagradabk
sexwal

ucChim mChico
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5. ¢Sabes quéesel porno?

10086

afh

308

7086

SO -

Respuestas afirmativas

uChima mchio

6. ¢Has visto porno alguna vez?

10086

achh

308

708h

SO

Respuestas afirmativas

mchim mchio
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;QUE ES EL PORNO?

Esta es la seleccion de algunas repuestas:

- Que las chicas se acuestan con chicos para ganar dinero

- Gente que mantiene relaciones sexuales publicamente en internet

- Creo que es una pagina web donde sale gente desnuda

- No se explicarme creo que es follar

- Fotos o videos haciéndose pajas o haciendo el amor desnudos

- Son videos que suelen ver los hombres y que las chicas ensefian su cuerpo
- Es hacer algo que lo hacen los padres

- Follar, comérsela a su novio

- Es hacer una cosa entre una chica y un chico

- Pues es ponerse sensualmente

- Essexo que lo hacen para subirlo a internet y que las personas sean mds felices
- Elsexoen video

- Hacer el amor y ponerlo en internet o youtube
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7. ¢Alguien te ha tocado de una manera que te ha hecho sentir
incomodidad, confusién o miedo?

10086

achh

s0%h

7086

SOhh

Respuestas afirmativas

nchia mchio |

8. Si vivieses una situacién incomoda referida a la sexualidad.
¢{Lo contarias?

10086

a0k

s0%

708

SChb

Respuestas afirmativas

 chia ®chio |
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9. iConsideras que eres feminista?

ok

ok

ok

]

si o o = b que signitin

wChis = Chiw
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C.E.LP. ENRIQUE TIERNO GALVAN 6°

1. ¢Crees que recibes una buena educaciéon sexual?

Respuestas afirmativas

®chia ®chio |

2. Sitienes alguna duda preguntas a...

10086

acks
586

08

Alguien de mi famila Mi profe ME amstades Interpet Nadie

ucChia mcChio
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3. {Tegusta tu cuerpo?

1008

acks

sck <

7086

soB6

1k

Mucho Bastante Poco

uchim mchio

4. Marca con lo que estés deacuerdo

100% < b

ochs -

sk

08

s

1%

Las chims son mes Estd malque ume persora A ks chiccs ks interesa el La merstruecion es
UErgoMnecsas con 5UCL2rpo adulta te proponga algo sex0 mes que a bs chias algo desagradablke
sexwal

uChia mchio
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5. ¢Sabes quéesel porno?

10086
achh

S0%h

oy

S0%h

Respuestas afirmativas

"chim ®chio

6. ¢Has visto porno alguna vez?

10086

achh

308

700

SO

Respuestas afirmativas

uChim mchio
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;QUE ES EL PORNO?

Esta es la seleccion de algunas repuestas:

- Esunaforma de hacer el amor, o relaciones sexuales

- Creo que cuando las chicas se ofrecen a hacer el acto sexual

- Una pareja hace sexo con mas ganas

- Cuando dos personas tienen relaciones y se graban

- Unvideo sexual que se cuelga en la red

- Es como una "serie" en que la gente estd desnuda y mantienen relaciones sexuales
- Creo que es cuando las chicas se ofrecen a hacer el acto sexual

- Esunaforma de follar pero una forma desagradable

- Creo que son peliculas o videos sexuales. Lo se de las series

- Cuando dos o mds personas hacen el acto sexual o mas cosas guarras

- Son relaciones sexuales que se hacen por placer

- Gente follando

- Cosas guarras que se desnudan y hacen que le pongas los cuernos a su novi@
- Chicas o chicos grabando haciendo el amor y masturbandose

- Un acto sexual entre chicay chico

- Son mujeres que muestran su cuerpo desnudo

- Pues que es hacer el sexo y cosas varias muy guarras

- Son personas teniendo relaciones sexuales o acciones sexuales

- Contenido sexual y para adultos
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7. !F_Alguien te hatocado de una manera que te ha hecho sentir
incomodidad, confusién o miedo?

10086

achh

8Chh

7O -

S0%h

Respuestas afirmativas

uChia mcChio

8. Sivivieses una situaciéon incomoda referida a la sexualidad.
{Lo contarias?

10086

achh

308

70hh

SO8h

Respuestas afirmativas

EcChim M Chio
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9. ¢ Consideras que eres feminista?

10086

acks

sohh

Thh

si No Nose b que signifia

Echim mchico
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C.E.L.P. JULIO CORTAZAR 3°

1. iCrees que recibes una buena educacién sexual?

10086
achh
086

708

SOhh

Respuestas afirmativas

®chim ™ chio

2. Sitienes alguna duda preguntas a...

100%

ackh
soB

o0

v
2%

oo <
Alguien de mi famila Mi profe ME amstades Internet Nadie

mchim mChio

46



s X
KSap—— Mujer e ASEXdRA'T

GETAFE RIEILED en igualdad Getafe

3. ¢Tegusta tu cuerpo?

10086

ook

sk

7086

Mucho Bastante Poco

schim mChio

4. Marca con lo que estés deacuerdo

1008 -

ook

sk

7086

Las chi@s son mes Estd malque uma persora A ks chics ks interesa el La merstruaciin es
Uergomneasas con SUCUerpo adulta te proponga algo sex0 mEs que a bBs chias algo desagradablke
sexwal

schim mchio
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5. ¢Sabesquéesel porno?

10086

achh -

808

7086

SO -

Respuestas afirmativas

u chia mChio

6. ¢Has visto porno alguna vez?

10086

aoh

S0

7006

Sofh

Respuestas afirmativas

u Chia mcChio
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;QUE ES EL PORNO?

Esta es la seleccion de algunas repuestas:

- No se explicarlo. Lo he visto en internet con amigos.

- Ver a mujeres y hombres hacer sexo

- Esla abusacion sexual tanto a chicos y chicas también en fotos en internet
- Esuna pdgina con gente desnuda haciendo sexo

- Son cosas sexuales que te ayudan a saber como hacerlo

- Series de sexo

- Tener relaciones sexuales

- Es cuando una persona y otra hacen el amor

- Es que la gente practique sexo

- Videos en donde las personas hacen acciones sexuales
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7. ¢Alguien te ha tocado de una manera que te ha hecho sentir
incomodidad, confusién o miedo?

10086

achh

308

708

SCh

Respuestas afirmativas

u Chim mChio

8. Sivivieses una situacion incomoda referida a la sexualidad.
¢Lo contarias?

10086

ackh
306

a8

si No Depende

schim ®chio
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9. iConsideras que eres feminista?

1000 -
achh
3086 -

7086

soBs

Respuestas afirmativas

uChia mchio
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C.E.L.P. JULIO CORTAZAR 6*

1. ¢Crees que recibes una buena educacién sexual?

10086
achh
086

708

sk

Respuestas afirmativas

"chim ®chio

2. Si tienes alguna duda preguntas a...

10086

acks
386

86

57%

26%
T 17%
1006 P 1006,
“ = =

Alguien de mi famila Mi profe ME amstades Internet nNadie

schim mchio
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3. iTegusta tu cuerpo?

10086

achh

sche

8

Muocho Bastante Pooo

mcChim mcChico

4. Marca con lo que estés deacuerdo

10086

acfs

s0%h

o6

a7%
SChh .

% /

18%
aw o 14%

w0k 74

Las chims son mes Estd malque ura persora A ks chiocs ks interesa el L3 merstruacion es
UErgonzcsas con SUcuerpo adulta te proponga algo sexo mas que 3 bs chias algo desagradablke
sexwsl

@ Chim mchio
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5. ¢Sabes qué es el porno?

10086

]

]

708b

SO

Respuestas afirmativas

schim mchio

6. ¢Has visto porno alguna vez?

10086

achh

S08h

700

SO

Respuestas afirmativas

uChim m Chio
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en igualdad Getafe

;QUE ES EL PORNO?

Esta es la seleccion de algunas repuestas:

- Esuna pdgina en la que los adultos se follan entre ellos y te haces pajas si lo ves

- Es cuando estdn desnudos y hacen el amor

- Eslo que tiene un hombre y una mujer

- Una chica se pone una foto en internet desnuda y el chico se la mete en el chocho

- Son unos videos para masturbarse y sentirse bien

- Como se crean hijos

- Cuando un chico se lo monta con una chica

- Nolo sé pero me lo han contado

- Esuna relacion sexual que juntas el pene con la vagina

- Videos con contenido sexual

- Son personas que graban videos o imdgenes de sexualidad en las redes o em internet
- Esensefar partes intimas de una manera que no tengas vergiienza. Imdgenes o videos.
- Es cuando estdn desnudos y hacen el amor

- Es unos videos o fotos en los que sale gente follando o haciendo cosas sexuales

- Sonimdgenes muy comprometidas
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GETAFE RIEILED en igualdad Getafe

7. ¢Alguien te ha tocado de una manera que te ha hecho sentir
incomodidad, confusion o miedo?

10086

Ele

808

70h

S0

Respuestas afirmativas

uChia mcChio

8. Si vivieses una situacion incémoda referida a la sexualidad.
¢{Lo contarias?

1008 7

ackh -
3086

2086

o 0%

si No Depende

EChim M chio
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9. ¢ Consideras que eres feminista?

10086
a6
3B

70086

soBe <

Respuestas afirmativas

uchia mChio
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C.E.LP. JORGUE GUILLEN 5%

1. ¢ Crees que recibes una buena educacion sexual?

10086
ackh
3%

7086

S8

1088

Respuestas afirmativas

"chim ®chio “Noespecifim ™ Total

2. Sitienes alguna duda preguntas a...

1008 <

ackh

5086 <

67%

7088

14%
1006 1006

Alguien de mi famila Mi profe ME amstades Nadie

mcChim mcChico wNoespecifim mTotal

28 Dado el elevado niimero de nifias y nifios que no especificaron el sexo, se establece una columna de “no especifica” y un total.
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3. iTegusta tu cuerpo?

10086

achh
soB6

8

5086

1k

Mucho Bastante PoCD

mcChim mcChico wNoespecifim m Total

4. Marca con lo que estés deacuerdo

1008

ook

308

7086

sl

1%

S50

Las chims son mes Estd malque uma persora A ks chioos ks interesa el La merstruacion es
UErgonecsas con SUCUerpo adulta te proponga algo sexwal sex0 mes que a bBs chias algo desagradablke

mchim mchico wNoespecifia m Total
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5.:Sabesquéesel porno?

1008
a0fh
3B

7086

sohh <

1086

Respuestas afirmativas

pchim mchio o Noespacifim mTotal

6. ¢Has visto porno alguna vez?

10086
achh
a0

7000

schh <

1086

Respuestas afirmativas

mcChim mchico nNoespecifia m Total
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;QUE ES EL PORNO?

Esta es la seleccion de algunas repuestas:
- Gente que se prostituye
- Porno es follar duro sin conddn
- Un abuso sexual para ganar dinero
- Lo sé por mis amigos
- Actores que tienen relaciones sexuales y se graban
- Unvideo donde dos personas hacen el amor
- Algo que ve la gente que estd salido
- Fotos de partes intimas+
- Essexo
- Algo que se graba y se pone en Google
- Donde personas se graban realizando el acto sexual
- Es que un chico y una chica hacen relaciones sexuales con una cdmara
- Gente haciendo sexo
- Algo para mayores de dieciocho afios +18
- Se graban desnudos haciendo el amor
- Chicas y chicos haciendo sexo y grabdndolo
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GETAFE RIEILED en igualdad Getafe

7. ¢Alguien te ha tocado de una manera que te ha hecho sentir
incomodidad, confusién o miedo?

1008

ELe
8086

708

Sohh -

1088

Respuestas afirmativas

mcChim mchio wNoespecifim mTotal

8. Si vivieses una situacién incomoda referida a la sexualidad,
iLo contarias?

1086

Ll

5086

7

s

18

H No Depende

mcChim mchico wNoespecifim mTotal
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B AL 'svaldad en igualdad Getafe

9. i Consideras que eres feminista?

10086

ackh

0%

7086 .-//-

Respuestas afirmativas

mcChim mcChio wMNoespecifia m Total
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. C.E.LP. JORGUE GUILLEN 6%

1. iCrees que recibes una buena educacion sexual?

10086
achh
8086

7086

s

1086

Respuestas afirmativas

"chim ®chio “Noespecifim ™ Total

2 Dado el elevado niimero de nifias y nifios que no especificaron el sexo, se establece una columna de “no especifica” y un total.
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3. ¢Tegusta tu cuerpo?

1008

afs

a8

4%

Mucho Bastante PoCD

mchim mChico mMNoespecifima m Total

2. Sitienes alguna duda preguntas a...

10086

acks

8086

700

Alguien de mi famila Mi profe ME amstades Internst nNadie

uchim mchico wNoespecifia  m Total
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4. Marca con lo que estés deacuerdo

1008

acks

08

8

4G% 205 aa%

so% 4%

2% 26%
' 210200 o 22%
‘ | 15%

4%

Las chi@s son mes Estd malque ura persora A ks chiocs ks interesa el La merstruaciin es
UErgonecsas aon SUCUErpo adulta te proponga algo sexwal sexo mEs que a bs chias algo desagradable

mChim gcChico yNoespecifim g Total

5. ¢Sabes qué es el porno?

10086
achh
3086

700h

sy

1086

Respuestas afirmativas
mchim mchio »Noespecifim mTotal
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6. iHas visto porno alguna vez?

10086
aChh
306

7086

SO

Respuestas afirmativas

pcChim mcChio Noespecifia  m Total

;QUE ES EL PORNO?

Esta es la seleccion de algunas repuestas:

- Hacer el acto sexual grabdndote para subirlo a alguna red social o envidrselo a alguien

- Videos o fotos que se ve el acto sexual

- Cuando un chico y una chica se juntan

- Videos con prdcticas sexuales

- Personas sin ropa

- Esunas cositas que hace el hombre y la mujer y lo sube a internet

- Es hacer el amor y grabarlo

- Unvideo donde dos personas hacen el sexo

- Ver o hacer tacto en partes intimas

- Chicos y chicas que hacen un video teniendo relaciones

- Son videos o fotos que hay mujeres ensefiando su cuerpo o gente haciendo actos
sexuales
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- Una chica y un chico haciendo sexo en la cama
- Essexo entre personas
- Gente que hace el acto sexual con cdmaras
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7. ¢Alguien te ha tocado de una manera que te ha hecho sentir
incomodidad, confusién o miedo?

10086

achh
fefez )

H

S0

2086 v '}. A - .
ok

o Z
Respuestas afirmativas

pchim mchio wNoespecifim mTotal

8. Si vivieses una situacion incémoda referida a la sexualidad.
é{Lo contarias?

1008

ackh

3ol

086

sch

1

si No Depende

mchim mChico mMNoespecifima m Total

69



R i e ASEXORA-T

GETAFE RUATEIGED en igualdad Getafe

9. i Consideras que eres feminista?

0%
ok
36

7086

Respuestas afirmativas

mcChim mchico wNoespecifim m Total

70



s o X
KSap—— Mujer e ASEXdRA'T

GETAFE RIEILED en igualdad Getafe

C.E.LP. ORTIZ ECHAGUE 5°

1. iCrees querecibes una buena educacién sexual?

10086

achh

808

708

SChb

Respuestas afirmativas

®chim ®chio

2. Sitienes alguna duda preguntas a...

10086 -

ook
schh

086

s

13% o 129

1086

B
Alguien de mi famila Mi profe ME amstades Internet nNadie

mchim mchio
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3. iTegusta tu cuerpo?

10086

acks

scB

7086

Mucho Bastante Poco

mchim mcChico

4. Marca con lo que estés deacuerdo

10086

octs

{0}

7086

37%

Las chims son mes Estd malque ura persora A ks chioss ks interesa el La merstruaciin es
UErgoneasas 0on SUCURrpo adulta te proponga algo sexo0 mEs que a bBs chias algo desagradabk
sexwal

uChim mchio
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5. :Sabes quéesel porno?

10086

achh

s08h

708

SCfh

Respuestas afirmativas

ucChia mcChio

6. ¢Has visto porno alguna vez?

10086

Lo

e

708

S0

Respuestas afirmativas

uChia mcChio
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;QUE ES EL PORNO?

Esta es la seleccion de algunas repuestas:

- Es para que los que vean porno sientan atraccion al sexo
- Essexualidad entre putas y otros chicos, o una chica haciendo sexo para divertirse
- Esun drgano sexual el significado es (follar)
- No se como explicarlo pero si sé lo que es
Es una cosa muy fea de haciendo cosas muy guarras
Es algo para mayores de 18 afios es algo pervertido
Es cuando un chico y una chica follan. No lo he visto pero me lo han contado
Es una pdgina que aparecen miles de aparatos sexuales y también hay consoladores
Es cuando dos personas graban sus relaciones sexuales haciendo sexo
Cuando una chica lo hace y lo sube en una red social
Cuando una chica y un chico lo hacen

Es sexo por internet
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7.¢iAlguien te ha tocado de una manera que te ha hecho sentir
incomodidad, confusién o miedo?

10086

achh

o}

7006

S0

Respuestas afirmativas

uChim mchio

8. Si vivieses una situacion incomoda referida a la sexualidad.
é{Lo contarias?

10086

achh

s0%h

708h

SOfb

Respuestas afirmativas

uChia mcChio
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9. ¢ Consideras que eres feminista?

108

ackh

sk

00

si No Hose b quesignifim

mcChia mChio
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C.E.LP.ORTIZ ECHAGUE 6

1. i Crees que recibes una buena educacion sexual?

10086

90fh

8086

708b

S0

Respuestas afirmativas

"chim ™ chio

2. Sitienes alguna duda preguntas a...

1008

acks
386

708

13%

“
oo L

Alguien de mi famila Mi profe ME amstades Interpet nNadie

uchim mChio
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3. ¢Tegusta tu cuerpo?

10086

ackh <

soB <

708

Mucho Bastante Poco

uChi mchio

4. Marca con lo que estés deacuerdo

1008

R

086

7086

Las chim@s son mas Estd malque ume persora A ks chicss ks interesa el La merstruaciin es
UErgoneosas 0on SUCLErpo adulta te proponga algo sex0 mEs que a bBs chias algo desagradable
sexwal

mchima mChio
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5.¢Sabes quéesel porno?

10086

a0k

0%

7006

S086

Respuestas afirmativas

mchim mcChio

6. ¢Has visto porno alguna vez?

10086

90fh

3086 -

7086

SO

Respuestas afirmativas

mcChim m chio

79



ASEXORA-T

en igualdad Getafe

AYUNTAMIENTO DE M"ier e
(¥ GETAFE NEEIGETD

;QUE ES EL PORNO?

Esta es la seleccion de algunas repuestas:

- Esfollary es cuando el pene entra en la vagina o culo

- Sonvideos guarros donde la gente mantiene relaciones sexuales ante cdmara

- Una red que las chicas se exhiben

- Sonimdgenes excitantes o videos

- Son personas follando

- Gente que hace el sexo por dinero no por placer

- Es cuando un chico tiene relaciones sexuales con una mujer

- Es cuando una mujer y un hombre hacen el amor grabando un video

- Es sexo entre una chica y un chico y se puede ver en el movil pero tienes que pagar
dinero.

- Son personas que hacen el sexo pero no por pasion si por dinero a gente mayor

- Essexo entre personas y lo hacen publicamente o lo cuelgan en las redes

- Esunvideo en el que una chica o chico ensefian el sexo

- Entretenimiento pornogrdfico con escenas sexuales

- Es contenido sexual con el objetivo de provocar excitacion sexual
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7. ¢Alguien te ha tocado de una manera que te ha hecho sentir
incomodidad, confusién o miedo?

10086

L

808

708

SO

Respuestas afirmativas

uchia mcChio

8. Sivivieses una situacion incomoda referida a la sexualidad.
¢Lo contarias?

10086

achh

8086

0%

SO

Respuestas afirmativas

mchim W chico
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9. ¢ Consideras que eres feminista?

100%

00%

38

T

si No Nosé b que signifia

ucChia mchio
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C.E.LP. ANA MARIA MATUTE 6%

1. éCrees que recibes una buena educacion sexual?

10086
L
8Cfh

7086

st

1086

Respuestas afirmativas

®chim ®chio “Noespecifim ™ Total

2. Sitienes alguna duda preguntas a...

1008 <

ackh

386

708

500
L 48% 48%

HB%

2006 1%

15%

15% 14% 15% 15%
= -10%

S 0% 7%
2%

Alguien de mi famila Mi profe ME amstades Interpet Nadie

mChim gChio g MNoespecifim g Total

30 Dado el elevado niimero de nifias y nifios que no especificaron el sexo, se establece una columna de “no especifica” y un total.
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3. iTegusta tu cuerpo?

10086 <

achh

Mucho Bastante Poco

mchim mchico wNoespecifim m Total

4. Marca con lo que estés deacuerdo

10086

ackh

S0

708

41%

ks 33%

27% 27%
24% L

s 22% 23% 19

20 -
1096 -
m // /
Las chi@s son mes Estd malque ume persora A ks chioss ks interesa el L3 merstruacion es
UErgOMZosas 0on 5UCURrpo adulta te proponga algo sexwal sexo mes que a bs chias algo desagradabk

mcChim mchico wNoespecifim m Total
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5. ¢Sabes qué es el porno?

10086
L
8086

7006

S8

1086

Respuestas afirmativas

uchim mcChio mNoespecifia m Total

6. ¢Has visto porno alguna vez?

10086
achh
8086

708

schh

1086

Respuestas afirmativas

mcChim mchico wNoespecifim m Total
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;QUE ES EL PORNO?

Esta es la seleccion de algunas repuestas:

- Es cuando un chico le propone a una chica algo sexual

- Esunvideo en el que salen cosas sexuales o también pueden ser fotos de menores o de
adultos

- Creo que es el acto de hacer algo sexual sin anticonceptivos

- Es cuando una chica y un chico graban sus relaciones sexuales y lo cuelgan en internet

- Esviolencia

- A mi me parece que es una relacion sexual violenta contra las mujeres, nunca lo he
visto, pero me lo han contado

- Son videos desnudos que hay chicas desnudas y chicos desnudos teniendo sexo

- Un chico y una chica follando

- Esunvideo o imagen sexual, que ensefia partes del cuerpo desnudas (chicos o chicas)

- Son personas que se prostituyen en videos haciendo artes sexuales

- Una pdgina de internet para ver relaciones sexuales

- Esun baile que hacen las chicas en una barra

- Esunvideo que estdn una chica y un chico haciendo cosas desagradables

- Nolo sé explicar, pero es algo relacionado con el sexo

- Pelis en las que sale gente desnuda

- Son relaciones sexuales muy guarras
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7. iAlguien te ha tocado de una manera que te ha hecho sentir
incomodidad, confusién o miedo?

10086

L

s08h

708h

SO -

1086

Respuestas afirmativas

mcChim mchico mNoespecifia m Total

2. Si vivieses una situaciéon incémoda referida a la sexualidad.
¢{Lo contarias?

1008

Ele
308

78

SChh

1086

Respuestas afirmativas
mchim ®mchico wNoespecifim ® Total
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9. ¢ Consideras que eres feminista?

1008

si No Nose b que signifim

pchim mchioo wmNoespecifim mTotal
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C.E.I.P. GLORIA FUERTES 5°

3. {Tegusta tu cuerpo?

1008

acks

sk <

7086

sche

1k

Mucho Bastante PoCo

u Chia mcChio
5¢

2. Sitienes alguna duda preguntas a...

10086

achh
586

708

o SHE

PP
6% 59

o <

Alguien de mi famila Mi profe ME amstades Internet Nadie

mchim mchio
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3. ¢Tegusta tu cuerpo?

100% -

ook

sk
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soB6

1%

Mucho Bastante Poco

mcChia mcChio

4. Marca con lo que estés deacuerdo

10086

9Chh

sch

708

SR ‘

1086

Las chim@s son mas Estd melque ura persora A ks chiccs ks interesa el L3 merstruaciin es
UErgoneasas oon SUCUErpo adulta te proponga algo sexo mEs que a bBs chias algo desagradablke
sexal

ucChim mchio
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5. {Sabesquéesel porno?

10086

achh

08

7086

Sof

Respuestas afirmativas

uChia mchio

6. ¢Has visto porno alguna vez?

10086

a0hh

3086 -

70Rh

S0fh

Respuestas afirmativas

u Chia mcChio
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;QUE ES EL PORNO?

Esta es la seleccion de algunas repuestas:

- Estener sexo con una persona

- Algo que tiene que ver con el sexo

- Es hacer el amor por el culo o sexo anal

- Ver 2 personas follando (anuncios aghh)

- Sonvideos o anuncios con gente desnuda o algo parecido

- Estener sexo con una persona

- Sexo anal

- Esparecido al sexo, que puede ser con una o varias personas

- Es cuando una persona se enamora de otra y tienen un hijo y hacen el amor
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7.¢éAlguien te ha tocado de una manera que te ha hecho sentir
incomodidad, confusién o miedo?

10086

achh

8086

7086

SORb

Respuestas afirmativas

uChim mchio

8. Si vivieses una situacion incémoda referida a la sexualidad.
¢{Lo contarias?

10086

Lo

308

70Rh

SO

Respuestas afirmativas

ucChia mchio
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ASEXORA-T

en igualdad Getafe

9. ¢ Consideras que eres feminista?

si No Nose b que signifia

u Chima mchio

C.E.L.P. GLORIA FUERTES 6°
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1. ¢Crees que recibes una buena educacién sexual?

10086
ackh
soh

7086

S5086

Respuestas afirmativas

®chim ®chio

2. Sitienes alguna duda preguntas a...

1008 -

aks
308

7086

©a7%

12%
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lﬂ%.
o L

Alguien de mi famila Mi profe ME amstades Internat Nadie

ucChia mchio
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3. {Tegusta tu cuerpo?

100%

.

38

7086

Mucho Bastante Poco

= Chia mChio

4. Marca con lo que estés deacuerdo

1008

ok

scB6

7086

so¥

Las chims son mes Estd malque ume persora A ks chiccs ks interesa el La merstruaciin es
Uergoneosas oon SUCUErpo adulta te proponga algo sex0 mEs que a bBs chias algo desagradable
sexal

mchim mChio
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5.¢Sabes quéesel porno?

10086
achh
hh

7086

s86 -

Respuestas afirmativas

mchim mchio

6. ¢Has visto porno alguna vez?

10086

okt -

3086

7086

5086

Respuestas afirmativas

uChim mChio
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;QUE ES EL PORNO?

Esta es la seleccion de algunas repuestas:

- Que las chicas se acuestan con chicos para ganar dinero

- Videos o fotos sexuales

- La foto de una persona desnuda

- Mantener relaciones sexuales haciendo videos para que la gente los vea

- Imdgenes o cosas sexuales que puedes encontrar en internet o en peliculas, incluso en
revistas

- Es gente que estd haciendo el amor y lo graba

- Videos sexuales

- Unvideo en el que dos o mds personas tienen sexo, grabado y subido a la red

- Videos sexuales que las personas buscan para excitarse

- Es gente mostrando sus partes

- Relacion sexual

- Esdos personas haciendo el amor

98



D [T ASEXGRA-T

GETAFE RIEILED en igualdad Getafe

7. ¢Alguien te ha tocado de una manera que te ha hecho sentir
incomodidad, confusién o miedo?

10086

achh

086

708

S0Bh

Respuestas afirmativas

uChim mchio

9. ¢ Consideras que eres feminista?

00

ot

06

T

si No Nose b que signifia

uChia mcChio
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9. i Consideras que eres feminista?

100%
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si No Nose ko que signifia
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